
演題番号 日程 演題タイトル 役割 氏名 所属

　企画・司会 瀧井　美緒 岩手県立大学社会福祉学部

上田　純平 新潟医療福祉大学健康科学部

熊谷　宗紀 岩手県立総合教育センター

寺戸　武志 上越教育大学 大学院学校教育研究科

指定討論者 本田　真大 北海道教育大学教育学部

長儀　拓 あいち保健管理センター／兵庫教育大学大学院連合学校教育学研究科

三上　勇気 あいち保健管理センター

話題提供者 森石　千尋 東北大学大学院教育学研究科

　司会 柳澤　博紀 犬山病院

古川　洋和 鳴門教育大学大学院心理臨床コース

原井　宏明 原井クリニック

企画・話題提供者 濱谷　沙世 福井大学子どものこころの発達研究センター

藤枝　政矩 福井大学子どものこころの発達研究センター

牧野　拓也 福井大学医学部附属病院神経科精神科

司会・話題提供者 松本　一記 鹿児島大学病院臨床心理室

国里　愛彦 専修大学人間科学部心理学科

水野　賀史 福井大学子どものこころの発達研究センター

企画・司会・話題提供者 畑　琴音 早稲田大学人間科学学術院

姜　静愛
新潟リハビリテーション大学医療学部リハビリテーション心理学科／

新潟大学大学院現代社会文化研究科

東海林　渉 東北学院大学　人間科学部 心理行動学科

指定討論者 近藤　真前 国立精神・神経医療研究センター　認知行動療法センター

企画・話題提供者

自主企画シンポジウム2 10月8日（日）

10:30-12:00 エクスポージャー実践のコツ―エキスパートが答える初学者・中堅者の疑問―

指定討論者

日本認知・行動療法学会 第49回大会　自主企画シンポジウム一覧

新時代を生きる子どもの現状を捉えた支援のために
―ネット問題の課題・予防・援助―自主企画シンポジウム1 10月8日（日）

10:30-12:00 話題提供者

自主企画シンポジウム4

ADHDに効果的な認知行動的技法及びその組み合わせの特定と
最良の介入プログラムを考える

慢性・身体疾患患者に対する認知行動療法の普及に向けて

指定討論者

話題提供者

自主企画シンポジウム3

話題提供者

10月8日（日）

12:30～14:00

10月8日（日）

12:30～14:00
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日本認知・行動療法学会 第49回大会　自主企画シンポジウム一覧

企画・司会 小野　昌彦 明治学院大学心理学部

前田　直樹 九州保健福祉大学臨床心理学部

江角　周子 東京学芸大学教育心理学講座

矢野 　善教 作新学院大学女子短期大学部幼児教育科

大前　泰彦 広島文化学園大学

山田　達人 明治学院大学心理学部

指定討論者 奥田　健次 学校法人西軽井沢学園

企画・話題提供者 江畑　慎吾 中京学院大学

話題提供者 永浦　拡 北海道教育大学

司会・話題提供者 宮秋　多香子 大阪成蹊短期大学

話題提供者 松本　拓真 岐阜大学

　指定討論者 神村　栄一 新潟大学

　企画・司会 横谷　謙次 徳島大学大学院創成科学研究科

山本　哲也 徳島大学大学院創成科学研究科

吉村　優子 金沢大学人間社会研究域学校教育系

高橋　英之 大阪大学大学院基礎工学研究科

阿部　修士 京都大学人と社会の未来研究院

指定討論者 高村　真広 島根大学医学部附属病院

自主企画シンポジウム6

自主企画シンポジウム7

不登校への認知・行動療法アプローチの現在２
－スクールカウンセラーによる再登校支援の効果と課題－

学校で使える認知・行動療法Part3～SOSの出し方に関する教育～

臨床家がロボット、アバター、及びビッグデータと連携する方法 話題提供者

10月8日（日）

14:30～16:00

10月8日（日）

14:30～16:00

10月8日（日）

16:30～18:00

自主企画シンポジウム5 　話題提供者
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日本認知・行動療法学会 第49回大会　自主企画シンポジウム一覧

企画・司会 成瀬　麻夕 東京国際大学　人間社会学部／東京医科大学　精神医学分野

企画・シンポジスト 瀧井　美緒 岩手県立大学　社会福祉学部

岩井　圭司 大阪人間科学大学　人間科学部医療福祉学科

遊佐　安一郎 長谷川メンタルヘルス研究所

企画・司会 原井　宏明 原井クリニック／(株)原井コンサルティング＆トレーニング

坂東　賢二 和泉市立総合医療センター　小児科

小松　広幸 市ヶ谷ひもろぎクリニック

松浦　文香 原井クリニック／(株)原井コンサルティング＆トレーニング

指定討論者 　岩野　卓 認知行動コンサルティングオフィス／福島県立医科大学医療人育成・支援センター

企画・話題提供者 高階　光梨 千葉大学子どものこころの発達教育研究センター

佐々木　銀河 筑波大学人間系障害科学域

津田　菜摘 同志社大学心理学部

指定討論者 大島　郁葉 千葉大学子どものこころの発達教育研究センター

司会 　高橋　史 信州大学教育学部

現場で出会うトラウマを身近に考える　3
―　トラウマへの気づきと実践の工夫と課題　―

行動療法は事例から学べ：5年目を迎えた京行研

マイノリティへのマイクロアグレッションと認知行動療法

シンポジスト

話題提供者

話題提供者

自主企画シンポジウム8

自主企画シンポジウム9

10月8日（日）

16:30～18:00

10月9日 （日）

9:30～11:00

10月9日 （日）

9:30～11:00自主企画シンポジウム10
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日本認知・行動療法学会 第49回大会　自主企画シンポジウム一覧

自主企画シンポジウム11 10月9日 （日）

9:30～11:00 演題取り下げ

企画・話題提供者 齋藤　順一 広島大学病院精神科

話題提供者 守部　碧 東京家政大学

司会・話題提供者 横山　仁史 新潟大学人文社会科学系

話題提供者 瀬口　篤史 西知多こころのクリニック

指定討論者 杉山　雅彦 あかつき心理相談研究所

企画・話題提供者 佐藤　美幸 京都教育大学

司会 上河邉　力 北海道医療大学

金山　裕望 北海道医療大学

松本　慶太 大阪市立総合医療センター

指定討論者 松永　美希 立教大学

日常生活のデータから臨床精度を高めようー生態学的アセスメントと継時測定ー

自主企画シンポジウム13 親子相互交流療法（PCIT）の適用可能性：対象と方法の広がり

10月9日（月）

11:30～13:00

10月9日（月）

11:30～13:00

自主企画シンポジウム12

話題提供者
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日本認知・行動療法学会 第49回大会　自主企画シンポジウム一覧

企画・司会・話題提供者 樫原　潤 東洋大学

大井　瞳 国立精神・神経医療研究センター

川島　一朔 国際電気通信基礎技術研究所

指定討論者 高橋　史 信州大学

戸ヶ﨑　泰子 宮崎大学大学院教育学研究科

石川　信一 同志社大学心理学部

別府　宗光 宮崎県新富町教育委員会

清水　栄司 千葉大学子どものこころの発達教育研究センター

杉山　智風 京都橘大学総合心理学部

指定討論者 冨家　直明 北海道医療大学心理科学部

企画・司会・話題提供者 堀川　清司 特定非営利活動法人スカイ・ラヴ

福井　樹男 特定非営利活動法人スカイ・ラヴ

高原　聡子 ABAスクールtogether

田村　幸 一般社団法人Be.カラフル

西川　公平 CBTセンター

指定討論者 千田　若菜 ながやまメンタルクリニック

仲嶺　実甫子 北陸大学国際コミュニケーション学部心理社会学科

甲田 　宗良 徳島大学大学院 社会産業理工学研究部

田中　圭介 上越教育大学大学院 学校教育研究科

柳澤　博紀 医療法人桜桂会 犬山病院

指定討論者 今井　正司 川村学園女子大学文学部

話題提供者先進的なデータ収集・解析技術によって認知行動療法の実践はどう変わるか？自主企画シンポジウム14

10月9日（月）

13:30～15:00

自主企画シンポジウム17 「生きる力」を育む保健教育にマインドフルネス，コンパッションを活かすには？

10月9日（月）

13:30～15:00

10月9日（月）

11:30～13:00

話題提供者

話題提供者

話題提供者

企画・司会

自主企画シンポジウム15 子どものメンタルヘルス不調の早期発見・支援におけるストレスチェックの可能性

オンデマンド
配信

自主企画シンポジウム16

企画・司会・話題提供者

障害福祉サービスにおける認知行動療法の実践と可能性
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日本認知・行動療法学会 第49回大会　自主企画シンポジウム一覧

企画・話題提供者 大島　郁葉 千葉大学

司会 岩佐　和典 大阪公立大学

田中　恒彦 新潟大学

下山　真衣 信州大学

指定討論者 熊谷　晋一郎 東京大学

企画・話題提供者 廣瀬　素久
千葉大学大学院医学研究院認知行動生理学/

千葉大学子どものこころの発達教育研究センター

司会 清水　栄司
千葉大学大学院医学研究院認知行動生理学/

千葉大学子どものこころの発達教育研究センター

阿部　裕実 日本福祉教育専門学校

植木　弘子 わらび歯科医院

勝嶋　雅之 帝京平成大学

河崎　智子 千葉大学子どものこころの発達教育研究センター

指定討論者 高梨　利恵子 帝京大学

企画・話題提供者 稲田　尚子 大正大学　心理社会学部

企画・司会 野間　紘久 国立精神・神経医療研究センター 認知行動療法センター

新川　瑶子 医療法人社団Nobisuko 半蔵門のびすここどもクリニック

中島　俊 国立精神・神経医療研究センター 認知行動療法センター

田村　典久 広島大学　人間社会科学研究科

高橋　史 信州大学学術研究院教育学系

榎本　大貴 株式会社 LITALICO

話題提供者

指定討論者

自主企画シンポジウム20 オンデマンド
配信

子どもの睡眠の問題の予防と支援

オンデマンド
配信

話題提供者

自主企画シンポジウム19 様々な職種による各臨床での低強度認知行動療法/認知行動療法的アプローチの
教育と実践

自主企画シンポジウム18 神経発達症へのメンタルヘルスの向上のための心理的支援：
神経多様性に基づく認知行動療法について考える

オンデマンド
配信

話題提供者
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日本認知・行動療法学会 第49回大会　自主企画シンポジウム一覧

企画・司会 中島　俊 筑波大学国際統合睡眠医科学研究機構（WPI-IIIS）

重松　潤 富山大学人文学部

野間　紘久 国立精神・神経医療研究センター認知行動療法センター

重枝　裕子 国立精神・神経医療研究センター認知行動療法センター

菅原　大地 筑波大学人間系

指定討論者1 岩壁　茂 立命館大学総合心理学部

前田　詞緒 徳島大学創成科学研究科

横谷　謙次 徳島大学創成科学研究科

話題提供者・企画 江藤　愛子 千葉大学大学院医学研究院認知行動生理学

司会 清水　栄司 千葉大学大学院医学研究院認知行動生理学

松澤　大輔 新津田沼メンタルクリニック/株式会社ライデック

遠藤　歩 駒澤大学文学部心理学科

大野　史博 医療法人社団心劇会　さっぽろ駅前クリニック

久我　弘典 国立精神・神経医療研究センター　認知行動療法センター

企画 池田　浩之 兵庫教育大学大学院

司会 伊藤　大輔 兵庫教育大学大学院

指定討論者 谷口　敏淳 一般社団法人Psychoro

山本　彩 札幌学院大学

野村　和孝 北里大学

話題提供者

話題提供者

自主企画シンポジウム23 オンデマンド
配信

職業リハビリテーションを取り巻く認知行動療法の実践(8)
ー司法領域から就労への移行支援を考えるー

話題提供者

自主企画シンポジウム21 オンデマンド
配信

認知行動療法のプロセス研究の最前線

自主企画シンポジウム22 オンデマンド
配信

子どもと大人の注意欠如・多動症（ADHD）の認知行動療法と現在とこれから

指定討論者2
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