
日本認知・行動療法学会 第52回大会　採択演題一覧

◆ケーススタディ

登録番号 演題番号 セッション名 日にち 時間 会場 演題名

10079 ケーススタディ3 9月26日（土） 14:00-15:30 第6会場 激しい常同行動により生活に支障をきたした児童への介入

10167 ケーススタディ1 9月26日（土） 10:00-11:30 第6会場
嘔気による外食困難を主訴とした症例に対する認知行動療法―安定化、暴露反

応妨害、認知再構成に加えフラッシュテクニックを用いた症例―

10179 ケーススタディ4 9月26日（土） 16:00-17:30 第6会場
未就学児の子を持つ夫婦に対する3セッション文脈的カップルセラピー―応答的な相

互作用の促進を通じて―

10184 ケーススタディ2 9月26日（土） 12:00-13:30 第6会場
女性への対人恐怖を訴える男性への、知覚バイアスの修正およびソーシャルスキル訓

練を適用した事例

10192 ケーススタディ5 9月27日（日） 9:30-11:00 第6会場
1年目心理師の先輩Th.同席下でのE/RP学習過程‐縁起強迫の女子中学生への

実践を通して‐

10199 ケーススタディ6 9月27日（日） 11:30-13:00 第6会場
指導的対応にフリーズを呈する20代男性へのフラッシュテクニック（FT）の適用 ―

IES‐Rを用いたプロセスの検討―

10203 ケーススタディ7 9月27日（日） 13:30-15:00 第6会場
激しい他害行為を呈する特別支援学校在籍児に対して放課後等デイサービスの枠

組みを活用して療育的支援を行った事例

10209 ケーススタディ8 9月27日（日） 15:30-17:00 第6会場
会食恐怖、嘔吐恐怖、広場恐怖に悩む女性への認知行動療法―併存する多様な

不安症状への診断横断的介入としてのE/RP―


