
第16回日本低侵襲・内視鏡脊髄神経外科学会
採択演題一覧

受付番号 演題番号 セッション名 カテゴリー名 日にち 時間 会場 演題名

2026J-0010 SY2-1 シンポジウム2 低侵襲手術の真の意味とは 11月28日（土） 11:10-12:10 第1会場（4F 大会議室） 腰部脊柱管狭窄症に対するFESSの低侵襲性

2026J-0036 SY2-2 シンポジウム2 低侵襲手術の真の意味とは 11月28日（土） 11:10-12:10 第1会場（4F 大会議室） 腰椎変性疾患に対する内視鏡治療の術式選択―私が考える低侵襲腰椎手術―

2026J-0053 SY2-3 シンポジウム2 低侵襲手術の真の意味とは 11月28日（土） 11:10-12:10 第1会場（4F 大会議室） 腰椎椎間孔病変に対するFESSとMicrosurgeryの低侵襲性の比較検討

2026J-0011 SY3-1 シンポジウム3 内視鏡・低侵襲手術の更なる可能性 11月28日（土） 14:40-16:20 第1会場（4F 大会議室） 骨粗鬆症性椎体骨折に対する経皮的椎体形成術を

2026J-0020 SY3-2 シンポジウム3 内視鏡・低侵襲手術の更なる可能性 11月28日（土） 14:40-16:20 第1会場（4F 大会議室） FESSの学習曲線を再考する―症例数から学習内容へ

2026J-0044 SY3-3 シンポジウム3 内視鏡・低侵襲手術の更なる可能性 11月28日（土） 14:40-16:20 第1会場（4F 大会議室） 上肢症状を伴わない頚椎症性神経根症に対する低侵襲治療戦略

2026J-0060 SY3-4 シンポジウム3 内視鏡・低侵襲手術の更なる可能性 11月28日（土） 14:40-16:20 第1会場（4F 大会議室） 顕微鏡・外視鏡を用いた低侵襲な頚椎椎間板ヘルニアに対する後方アプローチ

2026J-0008 O1-1 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） コンドリアーゼは、如何にしてヒト椎間板組織に作用しているか？

2026J-0014 O1-2 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） 腰椎椎間板ヘルニアの低侵襲治療―術式選択の実際―

2026J-0017 O1-3 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） 自験100症例のうち、2回FESSを行った9症例の検討

2026J-0018 O1-4 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） FESS firstでもあえて顕微鏡下手術を選択すべき腰椎椎間板ヘルニアの症例

2026J-0022 O1-5 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） 腰椎椎間孔狭窄に対するFELFによる可及的全周性神経根除圧術

2026J-0023 O1-6 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） 脊椎内視鏡手術初学者における6例7手術の経験

2026J-0027 O1-7 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） UBE術後における体幹前屈機能回復過程の検討

2026J-0028 O1-8 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） 腰椎椎間板ヘルニアに対するFELDの症例選択に関する検討

2026J-0042 O1-9 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） L Wingプレートを用いた腰椎椎弓形成術の初期治療成績

2026J-0062 O1-10 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） 腰椎固定後の隣接椎間障害に対して腰椎制動術が奏功した2症例の治療経験

2026J-0064 O1-11 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） シリアルダイレーターを用いた

2026J-0066 O1-12 一般演題1 私が考える低侵襲手術（胸腰椎） 11月27日（金） 13:20-14:50 第2会場（4F 中会議室） 腰部脊柱管狭窄部に発生した腰椎椎間板ヘルニア症例よりの

2026J-0005 O2-1 一般演題2 私が考える低侵襲手術（頚椎） 11月27日（金） 16:00-16:50 第2会場（4F 中会議室） 頚半棘筋温存筋間アプローチを用いたC2-3後方固定術：初期２例の経験

2026J-0012 O2-2 一般演題2 私が考える低侵襲手術（頚椎） 11月27日（金） 16:00-16:50 第2会場（4F 中会議室） 遅発性高度頚椎すべり症の治療アルゴリズム

2026J-0026 O2-3 一般演題2 私が考える低侵襲手術（頚椎） 11月27日（金） 16:00-16:50 第2会場（4F 中会議室） 術中運動誘発電位の回復が確認された頚髄硬膜外血腫の一例

2026J-0031 O2-4 一般演題2 私が考える低侵襲手術（頚椎） 11月27日（金） 16:00-16:50 第2会場（4F 中会議室） C5/6脱臼に対するO-armナビ下短椎間固定の1例

2026J-0040 O2-5 一般演題2 私が考える低侵襲手術（頚椎） 11月27日（金） 16:00-16:50 第2会場（4F 中会議室） 頚椎椎間板ヘルニアに対する

2026J-0051 O2-6 一般演題2 私が考える低侵襲手術（頚椎） 11月27日（金） 16:00-16:50 第2会場（4F 中会議室） C4神経根症に対して全内視鏡下頚椎椎間孔拡大術を施行した1例

2026J-0065 O2-7 一般演題2 私が考える低侵襲手術（頚椎） 11月27日（金） 16:00-16:50 第2会場（4F 中会議室） 低侵襲頚椎椎間孔開放術における顕微鏡下および内視鏡下頚椎椎弓切除術の有用性

2026J-0001 O3-1 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） 全内視鏡下脊椎手術（FESS）習得における初学者が直面する困難点の再考

2026J-0009 O3-2 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） 当院におけるFESS導入の工夫と初期症例の検討

2026J-0021 O3-3 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） 腰椎椎間板ヘルニア術後再発にNavigation併用のUBEが有用であった１例

2026J-0025 O3-4 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） 中殿皮神経障害に対する低侵襲手術

2026J-0030 O3-5 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） 腰椎分離すべり症に対するCrisscross法の初期治療成績

2026J-0035 O3-6 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） 脊椎内視鏡手術導入における物心両面での展開

2026J-0037 O3-7 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） 手術周術期の FE-KLIFとopen-TLIFの比較検討.
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2026J-0039 O3-8 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） UBE術後患者における術後3日目の歩行機能評価と退院時歩行形態の関連

2026J-0041 O3-9 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） これから全内視鏡下Trans-Kambin椎体固定術をはじめる脊椎外科医に:

2026J-0052 O3-10 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） FESSによる腰椎椎間板ヘルニアの初期治療経験

2026J-0056 O3-11 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） Full-endoscopic spine surgeryの導入と初期経験

2026J-0061 O3-12 一般演題3 低侵襲手技の真骨頂とは 11月28日（土） 9:30-11:00 第2会場（4F 中会議室） プロサッカー選手のUBE術後早期競技復帰に向けたリハビリ

2026J-0004 O4-1 一般演題4 腫瘍・血管障害などに対する脊椎脊髄低侵襲手術 11月28日（土） 13:30-14:30 第2会場（4F 中会議室） 特発性低髄液圧症に対する漏出部位診断と低侵襲手術

2026J-0007 O4-2 一般演題4 腫瘍・血管障害などに対する脊椎脊髄低侵襲手術 11月28日（土） 13:30-14:30 第2会場（4F 中会議室） 血管内治療で根治を得た仙骨部硬膜動静脈瘻の一例

2026J-0013 O4-3 一般演題4 腫瘍・血管障害などに対する脊椎脊髄低侵襲手術 11月28日（土） 13:30-14:30 第2会場（4F 中会議室） ハイブリッド手術室を利用した脊髄動静脈瘻治療における侵襲性の評価

2026J-0029 O4-4 一般演題4 腫瘍・血管障害などに対する脊椎脊髄低侵襲手術 11月28日（土） 13:30-14:30 第2会場（4F 中会議室） 特発性頸髄硬膜外血腫における早期手術介入の重要性：機能回復の最適化を目指して

2026J-0043 O4-5 一般演題4 腫瘍・血管障害などに対する脊椎脊髄低侵襲手術 11月28日（土） 13:30-14:30 第2会場（4F 中会議室） 黄色靭帯内血種に対して、全内視鏡下にて摘出を行った一例

2026J-0045 O4-6 一般演題4 腫瘍・血管障害などに対する脊椎脊髄低侵襲手術 11月28日（土） 13:30-14:30 第2会場（4F 中会議室） 病理学的にアミロイド沈着を確認できた腰部脊柱管狭窄症の１例

2026J-0055 O4-7 一般演題4 腫瘍・血管障害などに対する脊椎脊髄低侵襲手術 11月28日（土） 13:30-14:30 第2会場（4F 中会議室） PED後discal pseudocystの1例―文献レビューと発生機序―

2026J-0048 O4-8 一般演題4 腫瘍・血管障害などに対する脊椎脊髄低侵襲手術 11月28日（土） 13:30-14:30 第2会場（4F 中会議室） 全内視鏡下脊椎手術後早期に仙腸関節障害を来した2例

2026J-0002 O5-1 一般演題5 骨粗鬆症・外傷・末梢神経などに対する脊椎低侵襲手術 11月28日（土） 15:00-16:10 第2会場（4F 中会議室） 脆弱性骨盤骨折の特徴と低侵襲治療

2026J-0006 O5-2 一般演題5 骨粗鬆症・外傷・末梢神経などに対する脊椎低侵襲手術 11月28日（土） 15:00-16:10 第2会場（4F 中会議室） 腰部脊柱管狭窄を伴う腰椎すべり症に対してXLIFとFELにて治療した一例

2026J-0024 O5-3 一般演題5 骨粗鬆症・外傷・末梢神経などに対する脊椎低侵襲手術 11月28日（土） 15:00-16:10 第2会場（4F 中会議室） DISHを伴う胸腰椎椎体骨折にPES法を行った10症例の検討

2026J-0032 O5-4 一般演題5 骨粗鬆症・外傷・末梢神経などに対する脊椎低侵襲手術 11月28日（土） 15:00-16:10 第2会場（4F 中会議室） 高度椎体破壊をきたした骨粗鬆症性椎体骨折に対する低侵襲後方単独経皮的脊柱再建手術

2026J-0033 O5-5 一般演題5 骨粗鬆症・外傷・末梢神経などに対する脊椎低侵襲手術 11月28日（土） 15:00-16:10 第2会場（4F 中会議室） Hangman骨折Type Iに対するナビゲーション支援下低侵襲骨接合術

2026J-0038 O5-6 一般演題5 骨粗鬆症・外傷・末梢神経などに対する脊椎低侵襲手術 11月28日（土） 15:00-16:10 第2会場（4F 中会議室） DISH関連腰椎変性疾患の手術、ピットフォールと安全な手術遂行に必要な考え方

2026J-0058 O5-7 一般演題5 骨粗鬆症・外傷・末梢神経などに対する脊椎低侵襲手術 11月28日（土） 15:00-16:10 第2会場（4F 中会議室） 内視鏡下腰椎椎間板ヘルニア摘出術後に残存した下腿痛に対する

2026J-0067 O5-8 一般演題5 骨粗鬆症・外傷・末梢神経などに対する脊椎低侵襲手術 11月28日（土） 15:00-16:10 第2会場（4F 中会議室） DISHを伴うOVFに対してPESを併用した後方固定の1例


