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開会のご挨拶 9：55～ 10：00

元井　冬彦

第 8回日本臨床栄養代謝学会東北支部学術集会　会長

一般演題 1　栄養に関する各種評価 10：00～ 10：50

座長：長谷川繁生（山形市立病院　済生館）
ディスカッサント：宮田　　剛（岩手県立中央病院）

O-1-1  嚥下造影検査結果における定量化を目的とした評価基準の考案
神崎　憲雄（公益財団法人ときわ会常磐病院　外科）

O-1-2  頭頸部悪性腫瘍手術を対象とした ERAS 栄養管理プログラムの実施状況
今井　隆之（宮城県立がんセンター　頭頸部外科）

O-1-3  PGSAS-37 アプリを用いた胃切除術後のQOL評価
鈴木　武文（山形大学大学院医学系研究科医学専攻　外科学第一講座）

O-1-4  CT 値の変化からみる減量・代謝改善手術の脂肪肝改善効果
土屋　尭裕（東北大学　消化器外科学）

O-1-5  膵頭十二指腸切除術における膵外分泌機能検査（PFD試験）の意義
石田　晶玄（東北大学　消化器外科学）

教育講演 11：00～ 12：00

座長：水谷　雅臣（公立置賜総合病院　外科・消化器外科）

ニューノーマルとしての輸液栄養管理のベストプラクティス
飯島　正平（ 大阪国際がんセンター）

ランチョンセミナー 12：10～ 13：10

座長：元井　冬彦（山形大学医学部外科学第一講座）

がん治療における栄養の役割
比企　直樹（北里大学医学部　上部消化管外科学）

共催：ミヤリサン製薬株式会社

プログラム
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一般演題 2　多職種連携・症例 13：20～ 14：00

座長：蜂谷　　修（山形大学医学部附属病院　感染制御部）
ディスカッサント：亀井　　尚（東北大学大学院医学系研究科　消化器外科学分野）

O-2-1  外来化学療法室での栄養指導により早期から信頼関係を築き、緩和ケアチームで
の介入に移行した一症例
佐々木英乃（ JA秋田厚生連　雄勝中央病院　栄養科 /  

JA 秋田厚生連　雄勝中央病院　緩和ケアチーム）

O-2-2  褥瘡を有する高度栄養障害の患者に対し多職種チームが連携介入した 1症例
土屋　洋子（山形大学医学部附属病院　栄養管理部）

O-2-3  短腸症候群・小腸ストーマ造設者患者においてNST介入で人工肛門閉鎖術に成功
し在宅復帰につなげた 1症例
角田真佐枝（北福島医療センター　栄養科）

O-2-4  運動療法中の間質性肺炎患者に導入した栄養強化食の忍容性および有効性の評価
渡部　照美（一般財団法人慈山会医学研究所付属坪井病院　薬剤部）

一般演題 3　アナモレリン・NST 14：10～ 15：00

座長：児山　　香（東北医科薬科大学病院　がん治療支援（緩和）科）
ディスカッサント：丘　　龍祥（みゆき会病院　薬剤科）

O-3-1  アナモレリン塩酸塩の使用状況と適正使用に向けた検討
稲毛あずさ（山形大学医学部附属病院　薬剤部）

O-3-2  実臨床におけるアナモレリンの使用経験 
～導入初期の高血糖に注意～
髙木　　瞳（大崎市民病院　栄養管理室）

O-3-3  がん悪液質に対するアナモレリン塩酸塩使用症例の検討
菊地　　功（市立秋田総合病院　消化器外科 / 市立秋田総合病院　NST）

O-3-4  NST 回診・カンファレンスの見直し 
～回診の質の向上や iPad 等を活用した業務量軽減への取り組み～
齋藤　伸幸（公立置賜総合病院　NST）

O-3-5  東北大学NST栄養支援ステーションの取り組み
伊関　雅裕（東北大学病院総合外科）
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一般演題 4　困難症例に対する栄養管理 15：10～ 15：50

座長：原　　康之（日本海総合病院　外科）
ディスカッサント：門脇　敦子（仙台オープン病院　栄養管理室）

O-4-1  入院後に発症した栄養障害を背景とする無石胆嚢炎の 2例
釼持　洋美（公益財団法人宮城厚生協会坂総合病院　研修医）

O-4-2  胃癌合併反復性麻痺性胃拡張症に対して腹腔鏡下幽門側胃切除術を施行し、栄養
改善を認めた一例
古仲　良行（山形大学大学院医学系研究科医学専攻外科学第一講座）

O-4-3  全身状態を改善し、二期的に吻合を行った小腸穿孔、急性汎発性腹膜炎の一例
高須　直樹（山形市立病院　外科）

O-4-4  食道癌術後の胃管壊死により頚部食道瘻となり、完治までの 5か月間を腸瘻から
の経腸栄養で管理した症例
水谷　雅臣（公立置賜総合病院　外科・消化器外科）

一般演題 5　栄養評価と治療成績 16：00～ 16：50

座長：中野　　徹（東北医科薬科大学病院　消化器外科）
ディスカッサント：早坂　朋恵（東北医科薬科大学病院）

O-5-1  食道癌術後の好中球リンパ球比 (NLR)、リンパ球単球比 (LMR) および CRP/Alb
比 (CAR) と長期予後の関連性の検討
角掛　純一（東北大学病院　総合外科）

O-5-2  切除不能進行・再発胃癌患者における免疫チェックポイント阻害薬投与時の栄養
状態と治療成績
外田　　慎（山形県立中央病院　外科）

O-5-3  術前の栄養状態が肝切除の周術期に与える影響について
藤尾　　淳（東北大学大学院医学系研究科　消化器外科学分野）

O-5-4  術前 CONUT（controlling nutritional status）score を用いた超高齢者大腸癌
症例の術後合併症リスク評価
三田地克昂（山形県立中央病院　外科）

O-5-5  ステント挿入後根治術を受けた閉塞性大腸直腸癌における予後因子としてのグロ
ブリン／アルブミン比の検討
佐藤龍一郎（仙台赤十字病院　外科 / 仙台オープン病院　外科）

次期会長のご挨拶 / 閉会のご挨拶 16：50～ 17：00

元井　冬彦

第 8回日本臨床栄養代謝学会東北支部学術集会　会長

10



2020 年 1 月作成

［お問い合わせ・資料請求先］アボットジャパン合同会社　お客様相談室  フリーダイヤル  0120-964-930 

輸入者　

アボットジャパン合同会社
東京都港区三田三丁目５番 27 号

内容量：24g/袋 本品は医薬品ではありません。

たんぱく質摂取制限のある方やご高齢の方は、
医師・栄養士等の指導を受けることをおすすめします。

日本初 ! HMB配合飲料

カルシウムHMB/L-グルタミン/L-アルギニン 配合　原産国名：米国

1袋の飲用で

H M B

L-グルタミン

L-アルギニン
の摂取が可能です

1,200mg
7,000mg
7,000mg

オレンジ味 ストロベリーオレンジ味

NU T R I T I O N
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